
 
 

VAGAS DO DIA 
Vagou, Juiz de Fora 

20/02/2026 
 

Estágio Ensino Médio  
  1 vaga 

 
 
Empresa: Evo Estágios 
 
Descrição da vaga:  

●​ Lançar vendas 
●​ Organizar loja 
●​ Atendimento ao público 
●​ Etiquetar e organizar produtos 

 
Salário: R$600,00 
 
Benefícios: Auxílio transporte. 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99996-5485 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar em segurança eletrônica 
  1 vaga 

 
 

 
 
 

 
 



 
 

Empresa: MS HELP 
 
Descrição da vaga: Instalação, manutenção e configuração de sistemas de 
segurança eletrônica (Câmeras, alarmes, controle de acesso, cercas elétricas, 
etc.); Realizar visitas técnicas e suporte aos clientes; Diagnosticar e 
solucionar falhas em equipamentos e sistemas; Garantir o bom 
funcionamento e a qualidade dos serviços prestados. 

 
Horário de trabalho: Segunda-feira à sexta-feira: 8h às 17h sábados escala 
CNH categoria B 
 
Salário: R$1.640,00 
 
Benefícios: Vale alimentação, vale transporte e adicional de periculosidade 
de 30% sobre o salário base. 
 
Contato para envio de currículos:  
322018-1030 /carolinacampelli@mshelp.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de serviços gerais volante 
  2 vagas 

 
Empresa: Invictus Assessoria em Segurança e Facilities Ltda 
 
Descrição da vaga:  

●​ Realizar atendimentos em diferentes locais (escolas, prédios, 
imobiliárias, academias, escritórios e espaços de eventos). 

 
 
 

 
 



 
 

●​ Deslocar-se entre unidades conforme o cronograma ou substituições 
de colaboradores fixos. 

●​ Adaptar-se às rotinas e regras específicas de cada ambiente de 
trabalho. 

●​ Executar limpeza completa de pisos, vidros, paredes, banheiros, 
vestiários e áreas comuns. 

●​ Realizar higienização de superfícies, mobiliários, corrimãos, portas, 
janelas e equipamentos. 

●​ Fazer a coleta e separação de resíduos comuns e recicláveis. 
●​ Repor materiais de higiene e limpeza (papel toalha, sabonete, papel 

higiênico etc.). 
●​ Garantir o padrão de limpeza e conservação exigido pela empresa em 

todos os locais. 
●​ Organizar materiais e produtos de limpeza, zelando pelo uso correto e 

econômico. 
●​ Apoiar em pequenas mudanças de layout (móveis, mesas, cadeiras, 

equipamentos). 
●​ Auxiliar em atividades de manutenção simples (troca de lâmpadas, 

pequenos reparos, etc.). 
●​ Realizar o controle de uso e reposição dos materiais sob sua 

responsabilidade. 
 
Salário: R$1.779,90 
 
Benefícios: Ticket alimentação e passagem 
 
Contato para envio de currículos: 21987027520 
 

----------------------------------------------------------- 
 
 

 
 

 
 



 
 

Estágio em Marketing 
  1 vaga 

 
Empresa: EvoEstágios 
 
Descrição da vaga: Auxiliar na captação e edição de conteúdos, 
programação de postagens para as redes sociais, principalmente o 
instagram, produzir conteúdos dentro das tendências e mundo digital, 
acompanhar métricas, entre outras atividades. 
 
Segunda a sexta, das 12h às 18h 
 
Salário: R$700,00 
 
Benefícios: Auxílio transporte 
 
Informações complementares: Estar cursando MARKETING 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99963-4089 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de almoxarifado 
  1 vaga 

 
Empresa: Malhas Keeper 
 
Descrição da vaga: A Malhas Keeper está em busca de um profissional 
organizado, proativo e responsável para atuar no suporte ao almoxarifado e 

 
 
 

 
 



 
 

no abastecimento da produção. Se você gosta de rotina, controle e logística 
interna, essa vaga pode ser para você! 
 
RESPONSABILIDADES 

●​ Controlar a entrada e saída de materiais no almoxarifado e fazer o 
controle físico para identificar faltas ou excessos, anotando em 
planilhas ou sistemas. 

●​ Fazer conferência dos itens recebidos, comparando com notas fiscais e 
pedidos, e identificar avarias; 

●​ Guardar produtos e materiais nos locais corretos (prateleiras, silos, 
etc.), organizando por tipo, validade, categoria para facilitar o acesso. 

●​ Organizar o estoque 
●​ Separar, preparar e entregar os materiais para o setor solicitante; 
●​ Abastecer os setores e grupos de trabalho com os insumos necessários 

para o dia; 
●​ Monitorar níveis de estoque e informar necessidades de reposição; 
●​ Garantir boa organização e limpeza do setor; 
●​ Auxiliar em inventários periódicos; 
●​ Outras tarefas correlatas ao cargo.  

 
Benefícios: Salário compatível com o cargo; Plano de saúde e odontológico; 
Cartão alimentação; Convênios com farmácias, clubes e faculdades. 
 
Informações complementares: Envie seu currículo para 
anapaula@malhaskeeper.com.br ou através do whatsapp (32) 99195-0233 
 
Contato para envio de currículos: Em atendimento a Lei 13.709/2018 - Lei 
Geral de Proteção de Dados, informamos que os currículos recebidos serão 
armazenados na empresa apenas durante o processo seletivo. Finalizado 
este, todas as informações fornecidas pelos candidatos serão descartadas. 

 
 
 

 
 



 
 

 
----------------------------------------------------------- 

 
Auxiliar cozinha/pizzaiolo noturno 

  1 vaga 
 
Descrição da vaga: Auxiliar cozinha/pizzaiolo noturno de 18:00 às 04:00 da 
manhã, de quarta feira à domingo. Saber mexer com chapa, montar lanches, 
pizzas e massas, fazer check list, organizar geladeira e freezer. 
 
Benefícios: Vale transporte e alimentação no local. 
 
Contato para envio de currículos: escritoriobonfim@hotmail.com (colocar 
no assunto auxiliar cozinha)  
(32) 98496-7136 (colocar junto com currículo vaga auxiliar de cozinha) 
 

----------------------------------------------------------- 

 
   Babá 
  2 vagas 

 
Descrição da vaga: Ofereço duas vagas para babá para cuidar de um bebê de 
5 meses, sendo 1 para passar a noite. Ambas de segunda à sexta. Serão 
analisados currículos de pessoas que tenham referências e experiência 
 
Uma vaga de 08:30 às 18:00  
E a outra de 18:00 às 07:00  
 
Salário: R$2.000,00 

 
 
 

 
 



 
 

 
Benefícios: Vale transporte e alimentação no trabalho. 
 
Contato para envio de currículos: (32)9997-9479 somente mensagens de 
whatsapp. 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Doméstica 
  1 vaga 

 
Descrição da vaga: Limpeza e manutenção da casa sem necessidade de 
cozinhar e lavar roupas. Somente para a limpeza do ambiente. Trabalho de 
segunda à sexta feira de 08:00 às 17:00  
 
Salário: R$2.000,00 
 
Benefícios: Vale transporte. 
 
Contato para envio de currículos: (32)9997-9479 whatsapp somente para 
mensagem de texto. 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Vendedor  
  1 vaga 

 
 
Empresa: Rei do Granel  

 
 
 

 
 



 
 

 
Descrição da vaga: Venda de produtos a granel e organização e limpeza da 
loja.  
Horário de 11:00 às 20:00. 
 
Salário: R$1.730,00 
 
Benefícios: Comissão 
 
Contato para envio de currículos: reidogranel2@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

 
VAGAS DA SEMANA 

 
Estágio em administração 

  1 vaga 
 
 
Empresa: Evo Estágios 
 
Descrição da vaga: Conciliações de contas contábeis, importação de 
arquivos para contabilidade, digitação de documentos 
Horário: Segunda a sexta de 08h às 14h. 
 
Salário: R$810,50 
 

 
 
 

 
 



 
 

Benefícios: Auxílio transporte. 
 
Informações complementares: Código da vaga #702 
 
Contato para envio de currículos: (32)99969-4016 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio Técnico em Eletrônica  
  1 vaga 

 
 
Empresa: Evo estágios 
 
Descrição da vaga: Auxiliar de manutenção de equipamentos.  
 
Salário: R$900,00 
 
Benefícios: Auxílio transporte. 
 
Informações complementares: Código da vaga #704 
 
Contato para envio de currículos: (32)99969-4016 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio em Administração  
  1 vaga 

 

 
 
 

 
 



 
 

 
Empresa: Evo Estágios 
 
Descrição da vaga: Auxiliar em rotinas administrativas, suporte a clientes e 
fornecedores, cotação de materiais e equipamentos e demais 
administrativas. 
 
Horário: segunda à sexta. Horário à combinar.  
 
Salário: R$900,00 
 
Benefícios: Auxílio transporte. 
 
Informações complementares: Código da vaga #705 
 
Contato para envio de currículos: (32)99969-4016 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio em Contabilidade 
  1 vaga 

 
 
Empresa: Evo Estágios 
 
Descrição da vaga: Suporte em rotinas de lançamento de notas fiscais 
(entradas/saídas), conciliação de contas, organização de documentos, 
apuração e controle de impostos (ICMS, ISS, etc.), escrituração de livros 
fiscais, e auxílio no fechamento mensal. 
Horário: Segunda a sexta 08:00 às 12:00 de 13:30 às 15:30 - ( 1h30 de almoço)  

 
 
 

 
 



 
 

 
Salário: R$870,00 
 
Benefícios: Auxílio transporte. 
 
Informações complementares: Código da vaga #706 
 
Contato para envio de currículos: (32)99969-4016 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio em Administração 
  1 vaga 

 
 
Empresa: Evo estágios 
 
Descrição da vaga: Controle operacional do sistema da empresa (inclusão e 
exclusão de vidas na plataforma e atualização de dados). 
– Lançamento e manutenção de informações na apólice. 
– Controle de cobranças mensais. 
– Credenciamento de novos representantes. 
– Conferência e organização de documentações. 
– Atendimento via chat interno e externo. 
– Alimentação e atualização de planilhas financeiras. 
– Comunicação de exclusões de vidas e acompanhamento de prazos. 
– Controle de faturas e demais rotinas administrativas correlatas. 
Horário: Segunda a sexta-feira, das 12h às 18h  
 
Salário: R$600,00 

 
 
 

 
 



 
 

 
Benefícios: Auxílio transporte. 
 
Informações complementares: Código da vaga 501 
 
Contato para envio de currículos: (32)99969-4016 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio em Administração  
  1 vaga 

 
 
Empresa: Evo estágios 
 
Descrição da vaga: Auxiliar nas atividades do escritório, organização de 
planilha, controle de estoque, acompanhar fluxo de documentos e prestar 
suporte na unidade 
Horário: Segunda a sábado das 12h às 17h 
 
Salário: R$750,00 
 
Benefícios: Auxílio transporte. 
 
Informações complementares: Código da vaga #354 
 
Contato para envio de currículos: (32)99969-4016 
 

----------------------------------------------------------- 
 

 
 
 

 
 



 
 

Atendente Comercial  
  1 vaga 

 
Descrição da vaga: Buscamos um(a) Atendente Comercial e de 
Relacionamento com perfil consultivo, comunicativo e orientado(a) à 
experiência do cliente. Este profissional será responsável por conduzir 
atendimentos, gerar oportunidades comerciais, realizar conversões e 
fortalecer o relacionamento com clientes em todas as etapas da jornada. 
 
Salário: R$1.621,00 
 
Benefícios: Vale transporte, vale alimentação e percentual por produtividade 
R$200,00 por assiduidade 
 
Contato para envio de currículos: 32 99123-3791 
 

----------------------------------------------------------- 
 
 

Secretária  
  1 vaga 

 
 
Empresa: E.A Pereira Serviços Ltda 
 
Descrição da vaga: De segunda à sexta de 08h às 18h uma hora de almoço e 
sábado de 08h às 12h. 
 
Informações complementares: Gestão de Agenda e Reuniões: 

 
 
 

 
 



 
 

Agendar/cancelar compromissos, organizar reuniões, redigir atas e preparar 
pautas. 
 
Atendimento e Comunicação: Atender clientes internos/externos, 
telefonemas e e-mails, agindo como ponto de contato. 
 
Administração de Documentos: Arquivar documentos, organizar 
correspondências, redigir ofícios, relatórios e fazer planilhas. 
 
Logística e Suporte: Coordenar viagens (passagens, hospedagem) e 
organizar eventos ou reuniões. 
 
Organização do Escritório: Solicitar materiais, garantir a 
limpeza/organização e apoiar a alta gestão.  
 
Contato para envio de currículos: autocentereapereirajf@gmail.com / 
whatsapp 3299823-0597 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Mecânico (Bike/moto) | Motochefe Brasil  
  1 vaga 

 
 
Empresa: Kaizen Consultoria em Gestão de Pessoas 
 
Descrição da vaga: A Kaizen Consultoria, em parceria com a MotoChefe 
Brasil, está conduzindo o processo seletivo para Mecânico que atuará na 
nova unidade da franquia em Juiz de Fora, localizada na Avenida 
Independência, bairro São Mateus. O profissional será responsável pela 

 
 
 

 
 



 
 

manutenção e revisão de scooters e bikes elétricas, diagnóstico técnico, 
organização da oficina e suporte técnico à equipe comercial. Além da 
execução técnica, espera-se postura proativa na oferta de serviços 
adicionais e peças, contribuindo também para o aumento do faturamento 
por meio da venda consultiva de manutenção e upgrades. É indispensável 
possuir experiência prévia em mecânica de bike ou moto. Conhecimentos 
em elétrica automotiva serão considerados diferencial. Buscamos um 
profissional pontual, organizado, comprometido, com visão de crescimento e 
interesse em se desenvolver junto à empresa desde a sua implantação na 
cidade. É obrigatório ter disponibilidade para treinamento presencial no Rio 
de Janeiro, na última semana de Fevereiro. 
 
Benefícios: A empresa oferece vale-transporte, salário fixo com bonificação 
por venda de serviços e peças, com média estimada entre R$1.800,00 e 
R$2.800,00. Nos três primeiros meses, haverá mínimo garantido de 
R$2.400,00 considerando o período inicial de estruturação da unidade. 
 
Informações complementares: A jornada de trabalho será de segunda a 
sexta-feira, das 9h30 às 18h30, e aos sábados das 9h30 às 13h30. É 
obrigatório ter disponibilidade para treinamento presencial no Rio de 
Janeiro, na última semana de Fevereiro.  
 
Contato para envio de currículos: 32-99904-3278 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Consultor de vendas 
  2 vagas 

 
 

 
 
 

 
 



 
 

Empresa: WIZARD JF 
 
Descrição da vaga: A Wizard está em expansão da área comercial em Juiz 
de Fora e busca profissionais de vendas que queiram atuar com metas, 
negociação e oportunidades reais de crescimento em uma estrutura 
consolidada. 
 
Principais atividades: 
• Atendimento e relacionamento com leads interessados 
• Apresentação de soluções educacionais 
• Negociação e fechamento de contratos 
• Gestão de funil e acompanhamento de oportunidades 
• Participação em ações e parcerias comerciais 
 
Remuneração e benefícios: 
• Salário base comercial R$ 1.700,00 
• Comissão por performance 
• Premiação trimestral 
• Auxílio educação 
• Treinamento e suporte comercial 
 
Benefícios: Vale-transporte 
 
Informações complementares: Recrutamento feito de forma terceirizada - 
Carine Ildefonso RH 
 
Contato para envio de currículos: ildefonsocarine@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

 
 
 

 
 



 
 

Auxiliar de Limpeza T.A 
  3 vagas 

 
 
Empresa: Grupo Bahamas 
 
Descrição da vaga: Atividades: Realizar a limpeza e conservação dos 
ambientes do Centro de Distribuição e baús dos caminhões. 
Manter fachadas, paredes, vidros e outros sempre limpos e bem cuidados. 
Repor materiais de higiene e manter os espaços organizados. 
Operar equipamentos para a higienização de pisos. 
Seguir os procedimentos e boas práticas de limpeza da empresa. 
Contribuir para um ambiente acolhedor e agradável a todos. 
Entre outras atividades pertinentes ao cargo. 
Requisitos: Ensino fundamental incompleto. 
Disposição para atuar em rotinas dinâmicas e em altura. 
Organização, cuidado e atenção aos detalhes. 
Comprometimento com a qualidade e a rotina de trabalho. 
Boa convivência e espírito de equipe. 
Disposição e vontade de fazer a diferença no dia a dia. 
 
Benefícios: Salário compatível com o mercado; • Vale Alimentação mensal, 
além de um kit delicioso no Natal; Assistência Médica; • Plano Odontológico; 
Seguro de Vida; • Convênios e parcerias que garantem descontos em vários 
serviços como faculdades e academias; Atendimento psicológico aos que 
necessitam de suporte emocional. • Vale Transporte; Licença Maternidade 
Para desenvolver a sua carreira: • Cultura de feedback e desenvolvimento; 
Treinamentos e acesso a Universidade Corporativa Bahamas; Oportunidades 
internas de crescimento. Para melhorar o seu dia: Café da manhã e da tarde 
com pão, café, suco e leite; Refeição no local; 

 
 
 

 
 



 
 

 
Contato para envio de currículos:  
https://bahamas.jobs.recrut.ai/job/XF2PKH 
 
 

----------------------------------------------------------- 
 
 

Auxiliar de Logística (Turno madrugada) 
  12 vagas 

 
 
Empresa: Grupo Bahamas 
 
Descrição da vaga: Atividades: Atuar nos diferentes setores do Centro de 
Distribuição, como recebimento, separação e expedição, conforme 
necessidade e orientação da liderança. 
Separar, movimentar, organizar e abastecer mercadorias conforme 
procedimentos do Centro de Distribuição. 
Utilizar coletor de dados, sistemas e equipamentos operacionais (como 
transpaleteira elétrica ou manual). 
Garantir a qualidade dos produtos, validade e organização das cargas para 
expedição. 
Organizar e consolidar os paletes para o transporte. 
Entre outras atividades pertinentes ao cargo. 
Requisitos: Ensino fundamental incompleto.  
Disposição para atividades que exigem esforço físico e movimentação de 
volumes. 
Facilidade no uso de coletor de dados e sistemas tecnológicos. 
Atenção e cuidado no manuseio dos produtos. 

 
 
 

 
 

https://bahamas.jobs.recrut.ai/job/XF2PKH


 
 

Perfil colaborativo para trabalhar em equipe no Centro de Distribuição. 
Disponibilidade para atuar de forma flexível conforme a necessidade da 
operação. 
 
Benefícios: Salário compatível com o mercado; • Vale Alimentação mensal, 
além de um kit delicioso no Natal; Assistência Médica; • Plano Odontológico; 
Seguro de Vida; • Convênios e parcerias que garantem descontos em vários 
serviços como faculdades e academias; Atendimento psicológico aos que 
necessitam de suporte emocional. • Vale Transporte; Licença Maternidade 
Para desenvolver a sua carreira: • Cultura de feedback e desenvolvimento; 
Treinamentos e acesso a Universidade Corporativa Bahamas; Oportunidades 
internas de crescimento. Para melhorar o seu dia: Café da manhã e da tarde 
com pão, café, suco e leite; Refeição no local; 
 
Contato para envio de currículos:  
https://bahamas.jobs.recrut.ai/job/JQ1MPY 
 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Fiscal de Prevenção de Perdas 
  6 vagas 

 
 
Empresa: Grupo Bahamas 
 
Descrição da vaga: Atividades: Monitorar dados de movimentações, 
estoques e relatórios, identificando inconsistências ou oportunidades de 
ajuste. 
Colaborar com as equipes na aplicação de boas práticas que reduzam perdas 

 
 
 

 
 

https://bahamas.jobs.recrut.ai/job/JQ1MPY


 
 

e desperdícios. 
Participar de inventários e manter controles e registros atualizados, 
contribuindo para a visibilidade real dos ativos da empresa. 
Fiscalizar, de forma preventiva, a entrada e saída de clientes, colaboradores 
e mercadorias, por meio de câmeras e rondas, garantindo a segurança e o 
bom andamento das operações. 
Apoiar o desenvolvimento de soluções que tornem as operações mais 
eficientes, com foco em precisão e cuidado. 
Entre outras atividades pertinentes ao cargo. 
Requisitos: Ensino fundamental completo. 
Conhecimento em informática e facilidade para lidar diariamente com 
sistemas. 
Atenção aos detalhes, espírito analítico e perfil proativo para sugerir 
melhorias. 
Boa comunicação para trabalhar em equipe e interagir com diferentes áreas. 
Vontade de aprender, crescer e fazer parte de um time que valoriza cada 
processo. 
 
Benefícios: Salário compatível com o mercado; • Vale Alimentação mensal, 
além de um kit delicioso no Natal; Assistência Médica; • Plano Odontológico; 
Seguro de Vida; • Convênios e parcerias que garantem descontos em vários 
serviços como faculdades e academias; Atendimento psicológico aos que 
necessitam de suporte emocional. • Vale Transporte; Licença Maternidade 
Para desenvolver a sua carreira: • Cultura de feedback e desenvolvimento; 
Treinamentos e acesso a Universidade Corporativa Bahamas; Oportunidades 
internas de crescimento. Para melhorar o seu dia: Café da manhã e da tarde 
com pão, café, suco e leite; Refeição no local; 
 
Contato para envio de currículos:  
https://bahamas.jobs.recrut.ai/job/1L0KL6 

 
 
 

 
 

https://bahamas.jobs.recrut.ai/job/1L0KL6


 
 

 
----------------------------------------------------------- 

 
  Operador de Loja 

  60 vagas 
 
 
Empresa: Grupo Bahamas 
 
Descrição da vaga: Atividades: Operar o caixa com atenção e simpatia. 
Conduzir o atendimento e orientar o cliente sobre campanhas do Grupo. 
Repor e organizar produtos nas gôndolas. 
Realizar a layoutização da área de venda, verificando validade e precificação 
dos itens. 
Manter o seu ambiente de trabalho organizado, limpo e acolhedor. 
Oferecer um atendimento de excelência aos clientes. 
Entre outras atividades pertinentes ao cargo. 
Requisitos: Ensino fundamental incompleto. 
Boa comunicação e disponibilidade para atender bem. 
Trabalho em equipe e disposição para aprender. 
 
Benefícios: Salário compatível com o mercado; • Vale Alimentação mensal, 
além de um kit delicioso no Natal; Assistência Médica; • Plano Odontológico; 
Seguro de Vida; • Convênios e parcerias que garantem descontos em vários 
serviços como faculdades e academias; Atendimento psicológico aos que 
necessitam de suporte emocional. • Vale Transporte; Licença Maternidade 
Para desenvolver a sua carreira: • Cultura de feedback e desenvolvimento; 
Treinamentos e acesso a Universidade Corporativa Bahamas; Oportunidades 
internas de crescimento. Para melhorar o seu dia: Café da manhã e da tarde 
com pão, café, suco e leite; Refeição no local; 

 
 
 

 
 



 
 

 
Contato para envio de currículos:  
https://bahamas.jobs.recrut.ai/job/9MBVGH 
 

----------------------------------------------------------- 

 
Cozinheiro (a) 
     2 vagas 

 
 
Descrição da vaga:  Salário de R$ 2.100 
Premiação com metas até R$ 300,00 
VT em dinheiro  
Refeição no local 
1 hora de refeição  
Escala 6x1 - horário 15:40 às 23:30hs.  
1 folga na semana e 1 domingo no mês  
 
Atividades: Realizar o preparo de toda a comida seguindo nossos 
procedimentos padrão. Ter habilidade com fritadeira, cortes de peixes, 
saladas e etc.   
 
Benefícios: VT, alimentação no local e premiação de até R$300,00. 
 
Contato para envio de currículos: (12) 99185-3425 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de cozinha 

 
 
 

 
 

https://bahamas.jobs.recrut.ai/job/9MBVGH


 
 

     1 vaga 
 
 
Empresa: EvoEstágios 
 
Descrição da vaga:  Preparar massas, recheios e frituras de pastéis; Produzir 
pastéis conforme padrões de qualidade e higiene; Organizar e manter limpo 
o ambiente de trabalho; Controlar o uso de ingredientes e auxiliar no preparo 
do estoque; Seguir normas de segurança alimentar e auxiliar no 
atendimento ao público.  
 
Horário: Segunda a sexta-feira das 08h às 17h e sábado das 08h às 12h 
 
Salário: R$2.000,00 
 
Benefícios: VT 
 
Informações complementares: Buscamos por candidatos que possuam 
experiência com o auxílio em cozinha. 
 
Contato para envio de currículos: 32 9137-5744 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Recepcionista 
     1 vaga 

 
 
Empresa: EvoEstágios 

 
 
 

 
 



 
 

 
Descrição da vaga: Atuar na recepção do salão, realizando o atendimento 
presencial e telefônico das clientes, organização da agenda de atendimentos, 
apoio na rotina diária da unidade e suporte aos profissionais do salão.  
 
Horário: Terça-feira a sábado, das 08h30 às 18h30 (1h de almoço e 15 minutos 
de lanche) 
 
Salário: R$1.637,00 
 
Benefícios: Vale transporte e comissão após o período de experiência. 
 
Informações complementares: Buscamos por candidatas comunicativas e 
que gostem de lidar com o público. 
 
Contato para envio de currículos: 32 9137-5744 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de cozinha - Horista  
     1 vaga 

 
 
Empresa: EvoEstágios 
 
Descrição da vaga: Atuação na área de cafeteria, com preparo de bebidas 
quentes e frias, controle de qualidade dos produtos, atendimento no balcão, 
além de atividades de organização e higienização do ambiente e dos 
utensílios. 
 

 
 
 

 
 



 
 

Horário: Segunda a sexta-feira das 14h às 20h e sábado das 07h30 às 11h30 
 
Salário: R$1.000,00 
 
Benefícios: Vale transporte + 10% gorjeta 
 
Informações complementares: Buscamos por candidatos que tenham 
experiência ou noções com cozinha 
 
Contato para envio de currículos: 32 9137-5744 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Consultor de vendas  
        2 vagas 

 
 
Descrição da vaga: Necessário experiência com vendas consultivas. 
Disponibilidade de se dedicar para aprender sobre o mercado, sobre carros, 
habilidade com matemática e raciocínio lógico, cuidar do ambiente de 
trabalho e organização; saber trabalhar em equipe; colaborar com a 
organização e limpeza do local de trabalho; boa comunicação; 
comprometimento 
 
Benefícios: Vale transporte  
 
Contato para envio de currículos: gracypazze@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 
 

 
 

 
 



 
 

Auxiliar de cozinha  
        1 vaga 

 
 
Empresa: EvoEstágios 
 
Descrição da vaga: Realizar o preparo de alimentos básicos do dia a dia, 
reposição de alimentos no banho-maria, utilização da chapa e fritadeira, 
para o preparo de carnes e frituras, organização e higienização da cozinha, 
entre outras atividades. 
 
Horário: Escala 6x1 - Das 08h às 16h - 1 folga por semana e 2 domingos no 
mês 
 
Salário: R$1.998,00 
 
Benefícios: Vale transporte + alimentação no local 
 
Informações complementares: Buscamos por candidatos que possuam ao 
menos 1 ano de experiência em cozinha. 
 
Contato para envio de currículos: 32 9137-5744 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Desmontador de Carro/Mecânico 
        1 vaga 

 
 

 
 
 

 
 



 
 

Descrição da vaga: Experiência prévia como mecânico, desmontador ou 
função similar; Conhecimento básico em mecânica automotiva (motores, 
câmbio, suspensão, freios, etc.); Habilidade no uso de ferramentas manuais e 
elétricas; Atenção aos detalhes e senso de organização; Comprometimento, 
responsabilidade e trabalho em equipe. 
 
Benefícios: Bonificação + VT 
 
Informações complementares: Vaga com experiência, é necessário residir 
na Zona Norte. 
 
Contato para envio de currículos: giselle.netto34@gmail.com /(32) 
99803-8831 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Vendedor de Auto Peças 
        1 vaga 

 
 
Descrição da vaga: O Vendedor de Autopeças Automotivas é responsável 
pelo atendimento ao cliente, identificação das necessidades, oferta de 
soluções adequadas em peças e acessórios automotivos, garantindo 
excelência no atendimento, fidelização de clientes e cumprimento das metas 
de vendas. Ensino médio completo; Experiência com vendas de autopeças 
(diferencial); Conhecimento básico de mecânica automotiva; Habilidade em 
atendimento ao cliente e negociação; Facilidade com sistemas de vendas e 
informática básica. 
 
Benefícios: Bonificação + VT 

 
 
 

 
 



 
 

 
Informações complementares: Vaga com experiência, é necessário residir 
na Zona Norte. 
 
Contato para envio de currículos: giselle.netto34@gmail.com /(32) 
99803-8831 
 

----------------------------------------------------------- 
 

   Vidraceiro 
        1 vaga 

 
 
Descrição da vaga: Estamos em busca de Vidraceiro para atuar em ambiente 
fabril, realizando corte, lapidação, montagem e acabamento de vidros 
conforme especificações técnicas e padrões de qualidade da empresa. 
Realizar corte de vidros comuns, temperados e laminados, Operar máquinas 
de corte, lapidação e furação. Experiência comprovada como vidraceiro 
(preferencialmente em fábrica). 
 
Benefícios: VT 
 
Informações complementares: Vaga com experiência, é necessário residir 
na Zona Norte 
 
Contato para envio de currículos: giselle.netto34@gmail.com /(32) 
99803-8831 
 

----------------------------------------------------------- 
 

 
 
 

 
 



 
 

   Estágio em gastronomia 
        1 vaga 

 
 
Descrição da vaga: Auxiliar na preparação de alimentos e higiene de 
materiais. 
Horário: Segunda a sexta-feira, das 08h às 14h 
 
Salário: R$800,00 
 
Benefícios: Auxílio transporte 
 
Informações complementares: Código da vaga # 300 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99969-4016 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio em administração 
        1 vaga 

 
 
Descrição da vaga: Auxiliar no setor financeiro, notas fiscais, contas a pagar 
e receber e demais rotinas financeiras. 
Horário: Segunda à sexta 6 horas por dia a combinar 
 
Salário: R$1.000,00 
 
Benefícios: Auxílio transporte 

 
 
 

 
 



 
 

 
Informações complementares: Código da vaga:#708 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99969-4016 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio em administração 
        1 vaga 

 
 
Descrição da vaga: Atendimento presencial e via WhatsApp aos pacientes 
 
Agendamento e confirmação de consultas 
 
Organização de prontuários e documentos 
 
Apoio administrativo geral 
 
Recepção e acolhimento dos pacientes na clínica 
Horário: segunda a sexta-feira, preferencialmente das 13h30 às 19h30 
 
Salário: R$800,00  
 
Benefícios: R$150,00 Cartão Caju em forma de ticket alimentação 
 
Informações complementares: Código da vaga:#709 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99969-4016 
 

 
 
 

 
 



 
 

----------------------------------------------------------- 
 

​     Borracheiro  
        1 vaga 

 
 
Empresa: Borracharia 24 horas 
 
Descrição da vaga: Atuar em borracharia 24 horas no centro da cidade de 
Juiz de Fora. 
 
Contato para envio de currículos: 32988429719 whatsapp para enviar 
currículo. 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Analista de Departamento Pessoal 
        1 vaga 

 
 
Empresa: Cercred 
 
Descrição da vaga: Tarefas a serem desempenhadas: Apoiar nas demandas 
do setor, atuando no cálculo de rescisão, FGTS, homologação, como também 
controle e cálculo de férias. 
 
Pré-Requisitos 
Requisitos Escolaridade/curso: Ensino Superior completo. Experiência 
Desejada: Experiência no setor de Departamento Pessoal com conhecimento 

 
 
 

 
 



 
 

em legislação trabalhista, sistemas de folha de pagamento, e-Social, cálculos 
rescisórios e férias. Características pessoais: Organização e foco. Atenção 
aos detalhes. Proatividade. Boa comunicação verbal e escrita. Capacidade de 
trabalhar em equipe. Bom relacionamento interpessoal. 
 
Benefícios: Salário: 3.036,00, VT, VR, plano de saúde, Gympass, Day Off, 
auxílio creche: R$258,81(crianças até 4 anos 6 meses)e auxílio PCD: R$258,81 
(crianças com necessidades especiais até 4 anos e 4 meses) 
 
Contato para envio de currículos: (11)91925-9439 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Fiscal de prevenção e perdas  
        2 vagas 

 
Descrição da vaga: Atuar no varejo farmacêutico  para identificar, evitar e 
reduzir prejuízos financeiros causados por furtos, roubos e erros 
operacionais. 
 
Benefícios: Vale-transporte 
 
Informações complementares: Idade acima de 25 anos 
Sexo Masculino  
Experiência na área será diferencial 
 
Contato para envio de currículos: cumaniminas@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 
 

 
 

 
 



 
 

 
Operador de Caixa  
        3 vagas 

 
Descrição da vaga: O Operador de caixa é responsável por registrar vendas, 
processar pagamentos (dinheiro, cartões, PIX) e emitir notas fiscais em 
estabelecimentos comerciais. Suas funções incluem atender clientes, 
organizar o local de trabalho, conferir valores para o fechamento do caixa e 
auxiliar em dúvidas sobre preços ou promoções. 
 
Benefícios: Vale-transporte 
 
Informações complementares: Idade acima de 25 anos 
Sexo Masculino  
Experiência na área será diferencial 
 
Contato para envio de currículos: cumaniminas@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Estágio Ensino Médio  
        1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios 
 
Descrição da vaga: Auxiliar de atendimento 
Abastecimento e empacotamento de mercadorias 
 
Salário: R$500,00 

 
 
 

 
 



 
 

 
Benefícios: Auxílio-transporte 
 
Contato para envio de currículos: (32) 99996-5485 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Perfumista/Atendente de Farmácia 
        3 vagas 

 
Descrição da vaga: Perfumista de farmácia atua no varejo como um 
especialista em perfumaria e cosméticos, focado em vendas consultivas, 
organização do setor  
Gestão da seção: Organizar, repor,garantir a limpeza do setor de perfumaria e 
precificação. 
Gestão de estoque: Conferir mercadorias, verificar validade e gerenciar o giro 
de produtos na área de vendas. 
 
Benefícios: Vale -transporte 
 
Contato para envio de currículos: cumaniminas@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de Limpeza 
  2 vagas 

 
 
Empresa: Marx Consultoria e Serviços 

 
 
 

 
 



 
 

 
Descrição da vaga: Realizar a limpeza e desinfecção dos ambientes 
(enfermarias, banheiros, corredores, consultórios, salas administrativas, 
quartos, entre outros); - Repor materiais de limpeza e higiene (papel toalha, 
sabonete, álcool, etc.); - Utilizar corretamente os equipamentos de proteção 
individual (EPIs) e produtos de limpeza; - Seguir os protocolos de limpeza e 
desinfecção específicos para ambiente psiquiátrico; - Apoiar na organização 
e conservação dos materiais e equipamentos de trabalho; - Comunicar 
irregularidades, danos ou necessidades de manutenção à supervisão. 
 
Pré-Requisitos 

●​ Residir em Juiz de Fora 
●​ Ensino fundamental completo 
●​ Experiência prévia com limpeza hospitalar será um diferencial. 

 
Observações 

●​ Escala 12x36 
●​ Horário de 07:00 às 19:00 

 
Salário: R$1.655,72 
 
Benefícios: Alimentação no local, vale transporte, ônibus fretado, adicional 
de insalubridade e seguro de vida. 
 
Contato para envio de currículos: 3299123-7695 
 

----------------------------------------------------------- 
 

​ ​ ​ ​ ​ ​ Gerente  
 1 vaga 

 
 
 

 
 



 
 

 
Descrição da vaga: Responsável por gerenciar a equipe e as rotinas da 
unidade, garantindo o bom funcionamento das operações, qualidade no 
atendimento e cumprimento de metas. Irá acompanhar resultados, 
organizar escalas, treinar colaboradores, controlar processos internos, 
resolver demandas operacionais e dar suporte à direção quando necessário. 
Também será responsável pelo acompanhamento de indicadores, 
organização do ambiente de trabalho e melhoria contínua dos processos. 
 
Benefícios: Vale transporte 
 
Contato para envio de currículos: 32991353054 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Atendente de Farmácia 
 1 vaga 

 
Empresa: Drogasil 
Descrição da vaga: Atendente de caixa de farmácia, repositor de mercadoria 
e organização, não necessita de experiência, o horário de trabalho é de 13:00 
às 23:00 escala 5x2. 
 
Salário: Salário mínimo com plano de carreira 
 
Informações complementares: Necessita ensino médio e certificado de 
reservista. 
 
Contato para envio de currículos: Enviar o currículo para WhatsApp  32 
99824-6171 

 
 
 

 
 



 
 

 
----------------------------------------------------------- 

 
Serviços Gerais 

 1 vaga 
 
Empresa: Cascid - Centro de Assistência Social e Cidadania 
 
Descrição da vaga: Estamos contratando profissional para a área de limpeza 
e organização da creche, no horário de 8:00 às 17:00 
 
Benefícios: Vale transporte e plano odontológico 
 
Informações complementares: Residir na Zona Norte 
 
Contato para envio de currículos: crechemariaaparecida77@gmail.com/(32) 
98806-7018 
 

----------------------------------------------------------- 
 
Assistente de Rh/DP 

  1 vaga 
 
Descrição da vaga: Atuar nas rotinas de RH e DP, acompanhar audiências 
trabalhistas, controle de férias e folha de pagamento, no contato direto com 
contabilidade e advogado, aplicação e registro de advertências e suporte às 
demandas relacionadas à legislação trabalhista, segurança e medicina do 
trabalho. 
 

 
 
 

 
 



 
 

Jornada de trabalho: Segunda a sexta-feira, das 07h às 16h30 
 
Localização: BR040 
 
Salário: R$3.000,00 
 
Benefícios: Vale transporte  
 
Contato para envio de currículos: +55 32 9870-1678 - Teresa 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Assistente administrativo financeiro  
  1 vaga 

 
Empresa: Multiseg Uniformes 
 
Descrição da vaga: Apoiar as atividades do setor financeiro, controlando 
contas a pagar e a receber, realizando cobranças e emitindo notas fiscais e 
boletos, além de organizar documentos e atender clientes e fornecedores. 
Cumprir as normas e procedimentos internos e realizar atividades conforme 
orientações do superior imediato. 
 
Salário: R$ 1.837,50 
 
Benefícios: A Multiseg oferece um pacote de benefícios completo, que inclui 
convênio com a Policonsultas e o Sesi, desconto em farmácias, seguro de 
vida e TotalPass. Também valorizamos o desempenho por meio de 
premiação por faturamento, investimos no desenvolvimento profissional 
com plano de carreira e promovemos iniciativas de bem-estar e integração, 

 
 
 

 
 



 
 

como o projeto Hoje é Dia de Feira, que incentiva uma alimentação mais 
saudável, a Biblioteca Multiseg e a bonificação dos Aniversariantes do Mês e 
dos aniversariantes de empresa. Na Multiseg, cada benefício é pensado para 
cuidar das pessoas e apoiar o crescimento profissional, pessoal e emocional. 
 
Informações complementares: A carga horária é de segunda a sexta-feira, 
sendo de segunda a quinta das 08h00 às 17h30 e às sextas-feiras das 07h30 
às 16h00. 
 
Contato para envio de currículos: vagasmultiseg@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 

 
Estágio em Marketing  

    2 vagas 
 
Empresa: EvoEstágios 
 
Descrição da vaga: Auxiliar na criação de posts para redes sociais, 
programação de postagens, captação de conteúdos da rotina da empresa, 
edição de materiais, cobrir campanhas e eventos, dar ideias estratégicas e 
criativas, entre outras atividades 
 
Salário: R$ 1.000,00 
 
Benefícios: Vale transporte e vale-alimentação  
 
Informações complementares: Estar cursando Marketing.  
 

 
 
 

 
 



 
 

Contato para envio de currículos: (32) 99963-4089 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Professor de educação física - Musculação 
   1 vaga 

 
Empresa: Intense Fitness Academia 
 
Descrição da vaga:  

●​ Acompanhar e orientar alunos no salão de musculação 
●​ Prescrever e ajustar treinos conforme necessidade e objetivo 
●​ Corrigir execução de exercícios 
●​ Garantir organização e bom funcionamento do ambiente 
●​ Criar vínculo e motivar os alunos diariamente 
●​ CREF ativo 
●​ Boa comunicação e postura profissional 
●​ Comprometimento com horários 
●​ Gostar de trabalhar com metas e resultados 
●​ Espírito de equipe 

 
De segunda a sexta de 17h às 22h e sábado em escala de revezamento das 8h 
às 12h. 
 
Benefícios: Vale transporte e comissão 
 
Contato para envio de currículos: intensefitnessac@outlook.com ou para o 
WPP 32988037107 
 

----------------------------------------------------------- 
 

 
 

 
 



 
 

 
Auxiliar Operacional 

   8 vagas 
 
Empresa: Ola Comercial LTDA 
 
Descrição da vaga: Recepcionar, armazenar produtos e materiais no 
depósito. controlar os estoques. Armazenar e distribuir produtos e materiais 
a serem expedidos. Organizar o depósito, trabalhar seguindo normas de 
segurança, higiene e qualidade. 
 
Benefícios: Vale alimentação (R$200,00), prêmio assiduidade (R$200,00), 
convênio odontológico, plano de saúde Unimed, seguro de vida, day off 
(folga) aniversário e premiação anual. 
 
Contato para envio de currículos: rh@redesupermais.com.br; WhasApp: 32 
98407-3906 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Operador de Empilhadeira 
   2 vagas 

 
Empresa: Ola Comercial LTDA 
 
Descrição da vaga: Necessário ter experiência na função.  
Atividades:  

●​ Preparar e organizar as cargas conforme orientação 
●​ Alocar paletes nos endereços determinados de acordo com a indicação 

 
 
 

 
 



 
 

no mapa/coletor de dados 
●​ Abastecimento de mercadorias 
●​ Cuidar e zelar pelo equipamento utilizado. 

 
Benefícios: Vale alimentação (R$200,00), prêmio assiduidade (R$200,00), 
convênio odontológico, plano de saúde Unimed, seguro de vida, day off 
(folga) aniversário e premiação anual. 
 
Contato para envio de currículos: rh@redesupermais.com.br; WhasApp: 32 
98407-3906 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Serviços Gerais  
   ​ 1 vaga 

 
Empresa: Creche Nívea Bracher 
 
Descrição da vaga:  

●​ Realizar a limpeza do espaço da creche; 
●​ Higienizar brinquedos, mobiliários e materiais conforme orientação; 
●​ Manter os ambientes limpos e seguros para crianças e colaboradores; 
●​ Auxiliar na organização dos espaços externos; 
●​ Entre outros. 

 
Contato para envio de currículos: crecheniveabracher@hotmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

 
 
 

 
 



 
 

Conferente - Centro de Distribuição   
    1 vaga 

 
Empresa: Ola Comercial LTDA 
 
Descrição da vaga:  

●​ Conferência de mercadorias na entrada e saída do CD; 
●​ Utilização de coletor de dados para conferência dos produtos; 
●​ Verificação de notas fiscais e pedidos; 
●​ Contagem física de produtos; 
●​ Conferência de cargas (quantidade, validade e integridade); 
●​ Registro de divergências e comunicação ao setor responsável; 
●​ Apoio no controle e organização do estoque; 
●​ Direcionar e orientar os auxiliares operacionais sobre endereçamento e 

montagem correta dos paletes; 
●​ Cumprimento das normas de segurança e procedimentos internos." 

 
Benefícios: Vale alimentação (R$200,00), prêmio assiduidade (R$200,00), 
convênio odontológico, plano de saúde Unimed, seguro de vida, day off 
(folga) aniversário e premiação anual. 
 
Contato para envio de currículos: 32 98407-3906 
 

----------------------------------------------------------- 
 

   Auxiliar de cozinha  
    1 vaga 

 
Empresa: Forneria Valhalla LTDA 

 
 
 

 
 



 
 

  
Descrição da vaga: Preparação de alimentos, montagem de pizzas e limpeza 
do ambiente. Horário de trabalho: 17:00 às 23:00 horas  - De terça- feira à 
domingo. Não exige CNH.  
 
Benefícios: Vale-transporte  
 
Informações complementares: Experiência mínima de 6 meses. 
 
Contato para envio de currículos: Contatos: (32)3937-6858 -  (32)93501-6111 - 
e-mail: maupguerra@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
Técnico de Amostragem de Efluentes Atmosféricos – Trabalho de 
Campo 

          1 vaga  
 
Empresa: HT Engenharia 
 
Descrição da vaga: Atuação em atividades de campo envolvendo 
amostragem de efluentes atmosféricos, com deslocamentos frequentes e 
atuação em ambientes industriais. 
 
Características da função 

●​ Trabalho de campo, sem horário fixo, conforme demanda operacional 
●​ Disponibilidade para viagens 
●​ Necessário CNH categoria B 
●​ Atividades com trabalho em altura 
●​ Uso de EPIs e cumprimento de procedimentos de segurança 

 
 
 

 
 



 
 

●​ Manutenção e acompanhamento dos equipamentos de campo 
 
 Perfil desejado 

●​ Boa autonomia e responsabilidade 
●​ Boa comunicação interpessoal 
●​ Proatividade 
●​ Capacidade de trabalho em equipe 
●​ Organização e comprometimento com prazos 
●​ Conhecimento em Excel (nível básico/intermediário) 

 
Diferenciais 

●​ Experiência prévia em campo ou atividades técnicas 
●​ Vivência em ambientes industriais 

 
Vantagens 

●​ Atuação dinâmica 
●​ Aprendizado técnico contínuo 
●​ Rotina não repetitiva 
●​ Desenvolvimento profissional em campo  

 
Salário: R$ 2.300,00 
 
Benefícios: Vale alimentação, plano de saúde, plano odontológico, vale 
transporte e seguro de Vida 
 
Contato para envio de currículos: gerencia.ht.mg@gmail.com 
comercial.ht.mg@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
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SDR- Concessionária 
  1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios 
 
Descrição da vaga: Profissional que atue com SDR, voltado para o 
financiamento e venda de carros. 
Será responsável por prospectar os leads (possuem uma base), atender 
(físico ou online) e passar com o cliente nas etapas do funil - nutrindo e 
qualificando. 
 
Horário: Segunda a sexta das 08h30 às 18h com 1h e 30min de almoço e 
sábado das 08h30 às 12h. 
 
Salário: R$1.621,00 
 
Benefícios: Vale transporte + comissão por lead convertido (R$80+ R$150 
dependendo do valor da operação) 
 
Informações complementares: É obrigatório a experiência com SDR e ter 
conhecimento e habilidade com o Pacote Office. 
 
Contato para envio de currículos: 32 9137-5744 
 

----------------------------------------------------------- 
 

    Atendente/ Balconista 
  1 vaga 

 

 
 
 

 
 



 
 

Descrição da vaga: Atendente/ Balconista diurno escala 12/36.  
Horário de 07:00 da manhã às 19:00 da tarde.  
Abertura e fechamento de caixa, conferência de mercadoria, contagem de 
estoque, organização de gôndolas, recebimento de mercadorias, verificação 
de validade dos produtos, atendimento presencial, por telefone e por meio de 
apps.  
Necessário conhecimento em informática básica.  
 
Benefícios: Transporte, alimentação no local e plano de saúde vinculado ao 
sindicato. 
 
Informações complementares: Começo imediato 
 
Contato para envio de currículos: escritoriobonfim@hotmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

    ​ ​ Vendedor  
  1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios 
 
Descrição da vaga: Atuar no atendimento ao cliente, realizando a venda dos 
colchões, na organização da loja, apoio na reposição e apresentação dos 
produtos, acompanhamento dos processos de venda e contribuição para o 
alcance das metas estabelecidas.  
 
Horário: Segunda à sexta feira de 9h às 19h e sábado de 8:30 às 13h  
 

 
 
 

 
 



 
 

Salário: R$1.621,00 
 
Benefícios: Comissão e  vale-transporte 
 
Informações complementares: É necessário experiência com vendas e/ou 
atendimento. 
 
Contato para envio de currículos: 32 9137-5744 
 

----------------------------------------------------------- 
 

    Assistente Administrativo  
  1 vaga 

 
Descrição da vaga: Estamos com vaga aberta para Assistente 
Administrativo, para atuar em nosso escritório de advocacia em Juiz de 
Fora/MG. 
 

●​ Carga horária: 40 horas semanais 
●​ Horário: segunda a sexta-feira, das 9h às 18h 
●​ Intervalo: 1 hora de almoço 
●​ Salário: a combinar 

 
Principais atividades: 

●​ Rotinas administrativas do escritório 
●​ Organização de documentos e controles internos 
●​ Atendimento a clientes 
●​ Apoio às demandas administrativas e operacionais 

 
Contato para envio de currículos: parrotthais@gmail.com 

 
 
 

 
 



 
 

 
----------------------------------------------------------- 

 
Assistente  
  1 vaga 

 
Empresa: Revita Center 
 
Descrição da vaga: Vaga departamento comercial com experiência em 
negociação. 
- Atendimentos ativo e receptivo  
- Propostas  
- Controles  
 
Salário: Salário + % geral 
 
Benefícios: Vale-transporte 
 
Informações complementares: Experiência setor comercial. 
 
Contato para envio de currículos: 32984186956 encaminhar currículo 
 

----------------------------------------------------------- 
 
 

Auxiliar de turma  
  1 vaga 

 
Descrição da vaga: Vaga para auxiliar de turma em creche. Horário integral. 

 
 
 

 
 



 
 

 
Contato para envio de currículos: crecheniveabracher@hotmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

      Cabeleireira  
  1 vaga 

 
Descrição da vaga: Cabeleireira com interesse em atuar no cuidado capilar 
de forma consciente e natural, para integrar um salão especializado em 
tratamentos 100% naturais, sem utilização de químicas agressivas. 
O salão possui expertise consolidada em cabelos crespos, cacheados e 
ondulados e será responsável por desenvolver e treinar a profissional, não 
sendo exigida experiência prévia na área. A profissional aprenderá técnicas 
específicas de cuidado, finalização e tratamentos naturais, sempre com foco 
na saúde dos fios, valorização da textura natural e atendimento 
humanizado. 
 
Horário: terça-feira a sábado, das 09h às 18h 
 
Salário: R$1.637,00 + 10% de comissão por serviços feitos por ela 
 
Benefícios: Vale-transporte 
 
Contato para envio de currículos: +55 32 9870-1678 - Teresa 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Auxiliar de Limpeza e Conservação  

 
 
 

 
 



 
 

  1 vaga 
 
Empresa: Academia Fitgreen 
 
Descrição da vaga: Responsável pela limpeza e organização dos ambientes 
da academia, incluindo salão de musculação, recepção, banheiros e áreas 
comuns. 
Realizar o recolhimento de lixo, conservação dos equipamentos e apoio na 
limpeza do ambiente durante o funcionamento. 
Buscamos uma pessoa comprometida, atenta aos detalhes, proativa e com 
boa postura no atendimento aos alunos e equipe. 
 
Horário de trabalho: (segunda a sexta das 15h às 21h, com 20 minutos de 
intervalo e, sábados das 06h às 10h) 
 
CNH: não é obrigatório. 
 
Salário: R$1.750,00 
 
Benefícios: Vale-transporte e plano de saúde Unimed  
 
Contato para envio de currículos: admfitgreen@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
Auxiliar operacional/ de cozinha (12x36) 

3 vagas 
 
Empresa: Fred Burger 
 

 
 
 

 
 



 
 

Descrição da vaga: Atuar no apoio geral da cozinha e operação da 
lanchonete, realizando tarefas como higienização e corte de alimentos, 
montagem de pedidos, organização do ambiente de trabalho, reposição de 
insumos e auxílio nas rotinas diárias da cozinha. 
 
O profissional deverá manter o padrão de qualidade, higiene e agilidade da 
empresa, trabalhando em equipe e seguindo orientações da gerência. 
 
É uma função operacional, com rotina ativa e dinâmica, que exige atenção, 
organização, responsabilidade e disposição para aprender e executar tarefas 
com rapidez e capricho. 
 
Benefícios: Vale-transporte, alimentação na empresa, Ifood benefícios, 
Gympass, convênio com clínica médica e farmácia, ambiente de trabalho 
organizado, com gestão participativa e respeitosa 
 
Informações complementares: Preferência para quem mora próximo 
 
Enviar currículo com foto 
 
A vaga exige ritmo, atenção e responsabilidade desde o período de 
experiência 
 
Candidatos sem disponibilidade, sem compromisso ou sem interesse real 
em trabalhar não serão considerados 
 
Contato para envio de currículos: vagas.pedeumfred@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 
 

 
 

 
 



 
 

Oficial de Manutenção 
1 vaga 

 
Descrição da vaga: Realizar manutenção preventiva e corretiva em sistemas 
elétricos, hidráulicos, mecânicos e estruturais. 

●​ Efetuar reparos em alvenaria, carpintaria, pintura, hidráulica e 
pequenos serviços de serralheria, quando necessário. 

●​ Diagnosticar falhas e propor soluções para correção de problemas 
técnicos. 

●​ Solicitar materiais e ferramentas necessárias para execução dos 
serviços. 

●​ Zelar pela conservação e organização das ferramentas, equipamentos e 
espaço de trabalho. 

●​ Utilizar corretamente os EPI’s e EPC’s, cumprindo as normas internas 
de segurança. 

●​ Colaborar com outras áreas para garantir a continuidade operacional 
das atividades. 

●​ Apoiar a equipe técnica e reportar ao superior imediato eventuais 
riscos ou necessidades de intervenção especializada. 

 
Benefícios: Vale alimentação, plano de saúde e odontológico. 
 
Contato para envio de currículos: contrato.utejf@barrasete.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Ajudante de oficial de manutenção 
1 vaga 

 

 
 
 

 
 



 
 

Descrição da vaga: Realizar manutenção preventiva e corretiva em sistemas 
elétricos, hidráulicos, mecânicos e estruturais. 

●​ Efetuar reparos em alvenaria, carpintaria, pintura, hidráulica e 
pequenos serviços de serralheria, quando necessário. 

●​ Diagnosticar falhas e propor soluções para correção de problemas 
técnicos. 

●​ Solicitar materiais e ferramentas necessárias para execução dos 
serviços. 

●​ Zelar pela conservação e organização das ferramentas, equipamentos e 
espaço de trabalho. 

●​ Utilizar corretamente os EPI’s e EPC’s, cumprindo as normas internas 
de segurança. 

●​ Colaborar com outras áreas para garantir a continuidade operacional 
das atividades. 

●​ Apoiar a equipe técnica e reportar ao superior imediato eventuais 
riscos ou necessidades de intervenção especializada. 

 
Benefícios: Vale alimentação, plano de saúde e odontológico. 
 
Contato para envio de currículos: contrato.utejf@barrasete.com.br 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Serviços Gerais 
1 vaga 

 
Empresa: Nery Telecom Ltda 
 
Descrição da vaga: Principais atividades: 
 

 
 
 

 
 



 
 

-Realizar limpeza e conservação dos ambientes internos e externos 
-Manter a organização de salas, banheiros, áreas comuns e copa 
-Repor materiais de limpeza e higiene 
-Apoiar em pequenas demandas operacionais do dia a dia 
-Zelar pelos equipamentos e materiais utilizados 
 
Salário: R$810,50 - meio período 
 
Benefícios: Vale-transporte 
 
Informações complementares: Estamos em busca de um(a) Auxiliar de 
Serviços Gerais para atuar no apoio às atividades diárias da empresa, 
contribuindo para a organização, limpeza e bom funcionamento do 
ambiente de trabalho. 
 
Horário segunda a quinta de 8:30 às 13:00 e sexta 8:30 às 12:00hrs 
 
Contato para envio de currículos: 3298713-0713 (WHATSAPP) - Renata 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Técnico de laboratório 
1 vaga 

 
Empresa: Laboratório de Análises clínicas JF 
 
Descrição da vaga: Técnico de laboratório com experiência em coleta de 
sangue. 
 
Salário: A combinar  

 
 
 

 
 



 
 

 
Benefícios: Vale-transporte  
 
Contato para envio de currículos: 3291969579 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Vendedor de ebooks 
10 vagas 

 
Descrição da vaga: Vender eBooks em redes sociais e demais canais 
midiáticos, falando bem dos produtos  para engajar os clientes. 
 
Salário: 80% de comissão por cada ebook vendido. O salário é a comissão 
 
Contato para envio de currículos: 32988044577 
 

----------------------------------------------------------- 
 
 

Atendente de restaurante  
2 vagas 

 
Empresa: Burger King 
 
Descrição da vaga: Vaga para atendente fechador  
O atendente exerce as seguintes funções: atendimento ao público, 
preparação de sanduíches e sobremesas, ajuda na limpeza e organização do 
restaurante e trabalha em equipe.  

 
 
 

 
 



 
 

 
Salário: R$1.765,00 
 
Benefícios: RV, PPR, parceria em academia e em faculdades parceiras, plano 
de saúde e odontológico.  
 
Contato para envio de currículos: 16618@ZAMP.COM.BR 
 

----------------------------------------------------------- 
 

​ ​ ​ ​ Estágio Administrativo  
1 vaga 

 
Empresa: Evo Estágios  
 
Descrição da vaga: Atendimento recepção, WhatsApp, planilhas e controles 
administrativos financeiros 
Horário: Segunda a sexta das 13h às 18h e aos sábados 9h às 14h. 
 
Salário: R$700,00 
 
Benefícios: Auxílio transporte 
 
Informações complementares: Código da vaga #695 
 
Contato para envio de currículos: (32)99969-4016 
 

----------------------------------------------------------- 
 

 
 
 

 
 



 
 

Analista de Departamento Pessoal 
1 vaga 

 
Empresa: Cercred  
 
Descrição da vaga:  
Tarefas a serem desempenhadas: Apoiar nas demandas do setor, atuando no 
cálculo de rescisão, FGTS, homologação, como também controle e cálculo de 
férias. 
 
Pré-Requisitos 

●​ Escolaridade/curso: Ensino Superior completo.  
●​ Experiência desejada: Experiência no setor de Departamento Pessoal 

com conhecimento em legislação trabalhista, sistemas de folha de 
pagamento, e-Social, cálculos rescisórios e férias.  

●​ Características pessoais: Organização e foco. Atenção aos detalhes. 
Proatividade. Boa comunicação verbal e escrita. Capacidade de 
trabalhar em equipe. Bom relacionamento interpessoal 

 
Tipo de vaga: Tempo integral, efetivo CLT 
 
Salário: R$3.036,00 
 
Benefícios: VT, VR, plano de saúde Gympass, day off, auxílio creche(R$258,81 
crianças até 4 anos 6 meses) e auxílio PCD (R$258,81 crianças com 
necessidades especiais até 4 anos e 4 meses). 
 
Contato para envio de currículos: (11) 91925-9439 
 

----------------------------------------------------------- 
 

 
 

 
 



 
 

 
Faxineira 
  1 vaga 

 
Descrição da vaga: Limpeza de condomínio com carga horária de 44 horas 
semanais. 
 
Contato para envío de currículos: adm.grandtower200@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Ajudante de carga e descarga 
  2 vagas 

 
Empresa: Loja du Junin 
 
Descrição da vaga: Atua no suporte às atividades operacionais relacionadas 
ao recebimento, movimentação e entrega de mercadorias. Suas funções 
incluem auxiliar no carregamento e descarregamento de caminhões, 
manuseando produtos como.Também é responsável por apoiar na 
organização e no armazenamento adequado dos materiais no pátio e no 
depósito, garantindo a correta disposição e conservação dos produtos. 
 
Salário: Até R$2.000,00 
Contato para envio de currículos: Lojadujuninmc@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Borracheiro 

 
 
 

 
 



 
 

  1 vaga 
 
Descrição da vaga: Borracheiro.  
 
Contato para envio de currículos: Jinfortec@jinfortec.com.br -323214-5605 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Mecânico  
  1 vaga 

 
Descrição da vaga: Mecânico.  
 
Contato para envio de currículos: Jinfortec@jinfortec.com.br -323214-5605 
 

----------------------------------------------------------- 
 
 

Torneiro 
  1 vaga 

 
Descrição da vaga: Torneiro.  
 
Contato para envio de currículos: Jinfortec@jinfortec.com.br -323214-5605 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Cozinheira de Creche 

 
 
 

 
 



 
 

  1 vaga 
 
Empresa: CASCID - Creche Municipal Toninho Ventura 
 
Descrição da vaga:  

●​ Preparar refeições conforme o cardápio estabelecido; 
●​ Manter a organização, limpeza e higiene da cozinha e dos utensílios; 
●​ Seguir as normas de higiene e segurança alimentar; 
●​ Auxiliar no controle de alimentos e no bom uso dos insumos. 

 
Benefícios: Vale-transporte 
 
Contato para envío de currículos: crechetoninhoventura@hotmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 

Salgadeiro/Lancheiro 
  1 vaga 

 
Empresa: Jmf Lanches Ltda 
 
Descrição da vaga: Diurno.  
 
Contato para envio de currículos:  
32988556727 zap ou email fabricioktm500@gmail.com 
 

----------------------------------------------------------- 
 
 

 
 
 

 
 

mailto:fabricioktm500@gmail.com


 
 

 

 
 
 

 
 


	VAGAS DO DIA 
	 
	 
	VAGAS DA SEMANA 
	 
	----------------------------------------------------------- 
	----------------------------------------------------------- 
	 

